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Grad

Beschreibung

Keine Zeichen von Trockenheit

Leicht pudriges Aussehen und gelegentliche Stellen mit kleinen Schuppen, weit auseinanderstehend

Kleine Schuppen in Kombination mit einigen gréeren Schuppen, leichte Rauigkeit, weilliches Aussehen

Kleine und grole Schuppen gleichmaBig verteilt, ausgeprégte Rauigkeit und evtl. einige oberflachliche Risse
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Dominiert von grofiflachigen, rauen, rotlichen und ekzematdsen Verdnderungen

modifiziert nach Li et al. ] Cosmet Sci 2001

GLOBALMASS



LEICHT (1)

MASSIG (2)

SCHWER (3)

SEHR SCHWER (4)

SCHUPPUNG



Empfehlung zur Basistherapie

e HANDE / FUSSE

I Urea/Paraffin/Glycerin

I Bis10% Urea

I Bis20% Urea

I Bis30% Urea, Salicyl-
sdure 5/10 % (kurzzeitig)

G) KORPER

| Urea/Paraffin/Glycerin

I 3-5% Urea

110% Urea

1 10-15% Urea

& Gesicht

I 3% Urea

I 5% Urea

I <10% Urea

Leicht

Mittel

Schwer bis sehr schwer

SCHUPPUNG
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MASSIG (2)

SEHR SCHWER (4)

FISSUREN



Empfehlung zur Basistherapie

@) HANDE/FUSSE

110% Urea, Glycerin plus Ceramide I Dexpanthenol

110% Urea, Glycerin plus Ceramide I Dexpanthenol

I 5% Urea, Dexpanthenol

Leicht Mittel Schwer bis sehr schwer

FISSUREN



LEICHT (1)

MASSIG (2)

SCHWER (3)

SEHR SCHWER (4)

ROTUNG



e HANDE / FUSSE /

I Licochalcone A, Ceramide, Glycerin, Urea

I Andere: Dexpanthenol, Hafer, Bisabolol

@ KORPER
&) GEsicHT

I Licochalcone A

I Andere: Vitamin A, E, B, Hafer, Dexpanthenol

Leicht

Empfehlung zur Basistherapie

Mittel

Schwer bis sehr schwer

ROTUNG
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kein Jucken

starkstes vorstellbares
Jucken

JUCKEN



Empfehlung zur Basistherapie

e HANDE / FUSSE /

@ KORPER
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I Urea5%, Polidocanol
I Andere: Menthoxypropandiol, Menthol, Hafer

Leicht

Mittel Schwer bis sehr schwer

JUCKEN



Lokalisation/Betroffene
Korperoberflache (KOF)

Betroffene Korperoberfliche

\. _-] 4.5 8.5%

Betroffene Lokalisation

[ Kopfhaut [ intimbereich
0 Lippen 0
Ouid Dre/Oii O

Betroffene Korperoberfliche (KOF)
und Mengenberechnung fiir Pflege

FTU* 1-5 6-15 16-25 >26

Bedarf 15 100~ 250-
pro 100g 2505 4005 00
Monat 1008 2508 8

*Fingertip-Unit (FTU) pro Anwendung
**bei 1= taglicher Anwendung
POSITIONSPAPIER:

DIAGNOSTIK UND THERAPIE
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Nart: 70100-01580-17
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